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Schulabschluss Die Abiturienten 2019 des
Ratsgymnasiums

Dies sind die Schiiler, die erfolgreich am Peiner Ratsgymnasium ihr Abitur bestanden haben.

Auf einen Blick: Die Schiiler, die am Ratsymnasium ihr Abitur bestanden haben. Quelle: Ralf
Biichler

Peine

Robert Clemens Abrolat, Josephine Aselmann, Felix Ballnus, David Baresch (1,8), Ronja
Baresch (1,9), Ruszlan Biwoino (1,5). Maja Bode, Laeticia-Josephine Buchsteiner, Laura
Benedetta Carrone, Jean-Pierre Chami, Ha-Ly Dao, Suzan Darwish, Marek Degen, Emirhan
Demirel, Mike Dittmann, Kira Sophie Drose, Emma Firlus, Julia Friesen, Daniel Gasek, Luise
Godecke, Mats Gohrmann (1,1), Kim Goldbach, Alexander Graske, Kendrick Griinberg (1,7),
Thorben Hagenbuck, Julius Georg Heide, Johannes Christian Heimann (1,8), Antonia Kristin
Heldmann (1,6), Ferdinand Helmecke (1,8), Annika Hering (1,6), Laura HeBler, Isabell
Patrizia Klara Heuer, Lea Hintzen, Justin Hitschrich, Jonas Hofling, Sara Isan, Kevin
Jeworutzki, Marja Kaminsky, Noah Karrasch, Edda Kasianowski, Amelie Kastner, Philipp
Noah Kemeter, Elisa KluBmann (1,9), Maya Knierim, Kai Kobbe, Rabea Kobbe (1,8), Sarah
Sophie Korte, Sinje Kortenhaus, Nadine Kriiger, Ole Langenhoff (1,9), Sarah Lindemann,
Nikolas Lykourinos (1,8), Niklas Maximilian MaBny, Daniel Bence Menke, Julian Michael,
Emma Mutke, Louis Mutke, Erik Mutzke (1,3), Paul Neumann, Anna Thuy Vy Nguyen, Duc
Anh Nguyen, Miran Ozkan, Tom Planitz, Annalena Rademacher (1,7), Mika Rasch (1,4),
Maurice Riechey, Constanze Ritter, Philip Réder, Maylin Schiffelholz, Finn Lucas
Schlesinger, Sophia Schrader, Lisa Schwochow, Tim Seehaus, Sophia Seibel (1,4), Julia
Stoker, Antonia Stolle, Robin Thomala, Lene Walkling, Emelie Weber, Marius Wegner, Jule
Wilck, Beate Windel, Simone Windel., Niklas Zawade und Cedric Zink.

Von Thomas Kroger
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Kulturring Impro-Theater-Woche zum
Thema ,,Mobbing*

Warum wird gemobbt? Was konnen Auswirkungen sein? In einem Theaterprojekt im Peiner
Forum probieren etwa 300 Schiiler sich aus. Das Ziel: Empathie lernen.

Freuen sich auf die Impro-Theater-Woche ab Montag: Britta Sytnik, Dr. Peter Schroer (Mitte)
und Dr. Thomas Renz. Quelle: Kulturring
Peine

Der Kulturring Peine veranstaltet vom 24. bis 28. Juni eine Theater-Improvisations-Woche
mit seinen Kooperationsschulen im Peiner Forum. Am Montag, um 9 Uhr und 9.30 Uhr sehen
alle beteiligten Klassen gemeinsam eine Auffihrung des Theaterstiicks ,,Schutzengel”. Es ist
ein Stiick fiir ein gewaltfreies Schulklima, gegen Mobbing, Amok und Gewalt. In den
kommenden Tagen arbeiten die Jugendlichen in Workshops die Thematik auf. Beteiligt sind
Schiiler der Berufsbildenden Schulen, des Silberkamp-Gymnasiums, des Gymnasiums Grof3
Tisede, des Ratsgymnasiums, der Aueschule Wendeburg sowie der IGS Edemissen.

Gewalt in verschiedenen Formen

Am Beispiel eines Amoklaufs werden die verschiedenen Gewaltformen thematisiert, die sich
an Schulen zeigen: Korperliche Gewalt wie Priigeln und Abzocke, aber auch subtilere Formen
wie Mobbing, Ausgrenzung und Rassismus. Das Theaterstiick macht deutlich: An einem
gewalt- und mobbingfreien Schulklima kann jeder mitarbeiten — und muss es sogar.



Faktencheck Mobbing

Im Nachgang werden professionelle Theaterpadagogen sowie Schauspieler eine ganze Woche
tiglich in Workshops mit den Schillern zusammenarbeiten. In Kleingruppen erarbeiten die
Schiiler einen , Faktencheck Mobbing“: Welche Arten von Mobbing gibt es, wie fiihlt sich das
Opfer — und wieso mobben die Titer eigentlich? Hierzu hoffen die Organisatoren auf eine
lebhafte Diskussion. Praktische Ubungen sollen die Jugendlichen anregen, ihre Mitschiiler
empathisch zu betrachten. ‘

Erich-Mundstock-Stiftung fordert Projekt

Es ist bereits die dritte Theater-Impro-Woche, die der Kulturring anbietet. ,,Durch die
groBziigige Spende in Hohe von 10 000 Euro von der Erich-Mundstock-Stiftung kénnen wir
die Teilnahme den Schulen wieder kostenlos anbieten, dafiir sind wir sehr dankbar. Es ist fur
mich immer wieder etwas Besonderes, wenn ich die Entwicklung von einigen Schiilern in so
einer kurzen Zeit miterleben darf. Am Eingang des Forums herrscht oft noch Unsicherheit
und leichtes Herzklopfen, doch nach dem Workshop verlassen die meisten Teilnehmer das
Forum mit etwas mehr Selbstsicherheit”, sagt Britta Sytnik vom Kulturring.

,Mobbing gab es auch schon friiher*

Dr. Thomas Renz, Theaterleiter des Kulturrings, fiigt hinzu: ,.Schauspiel regt junge Leute an,
sich auch kiinstlerisch mit den Herausforderungen ihrer Lebenswelt auseinanderzusetzen. Sie
werden ermuntert, ihren eigenen Blick auf die Dinge der Welt zu entwickeln.“ Und Dr. Peter
Schroer, Vorstandsmitglied der Erich-Mundstock-Stiftung, begriindet die Forderung:
_Mobbing gab es leider auch schon vor 70 Jahren zu meiner Schulzeit. Ich habe aber die
Erfahrung gemacht, dass Theater spielen sehr wichtig fiir den Reifeprozess junger Menschen
sein kann. Daher unterstiitzen wir das Projekt sehr gerne.”

Von Antje Ehlers
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Hitzefrei und BadespaB: Peiner suchen
Alternativen zum Schwitzen

Es wird immer wirmer, die Sehnsucht nach Abkiihlung wichst. Es bieten sich zum Beispiel
ein Besuch in der Eisdiele oder im Freibad an. Einige Schiiler freuten sich iiber hitzefrei.

Schon in der Mittagszeit lieBen sich etliche Giste ein Eis schmecken. Quelle: Kathrin Bolte
Kreis Peine

Das Thermometer steigt und steigt, am Dienstag wurden Temperaturen tber 30 Grad erreicht,
gefiihlt war es vielerorts noch wirmer. Viele Peiner suchten nach Abkiihlung und Erfrischung
in den Eisdielen, den Schwimmbadern und am Eixer See.

Hitzefrei fiir Peiner Schiiler

Besonders freuen iiber die Hitze diirften sich viele Schiiler im Peiner Land, denn an etlichen
Schulen gab es hitzefrei. So auch am Ratsgymnasium in Peine. ,In den letzten Tagen hat sich
das Schulgebaude stark aufgeheizt. In vielen Klassenzimmern herrschen so hohe
Temperaturen, dass keine zumutbaren Unterrichtsbedingungen vorliegen. Wir haben uns
daher entschieden, den Schiilern am Dienstag und Mittwoch nach der vierten Stunde frei
haben. Ausnahmeregelungen sind auf unserer Homepage nachzulesen”, erklarte der
kommissarische Schulleiter Wolfram Bartsch gegeniiber der PAZ. Ob eine Schule ihren
Schiilern frither frei gibt, ldge allerdings in deren eigenem Ermessen, sagt Landkreissprecher
Fabian Laa83.



Tipps gegen Hitze vom Gesundheitsamt

Um die heiBen Tage moglichst unbeschadet zu iiberstehen, halt der Landkreis einige Tipps
bereit. So empfiehlt Dr. Agnieszka Opiela, Leiterin des Gesundheitsamtes beim Landkreis
Peine, moglichst viel Wasser zu trinken. , Ist der Fliissigkeitshaushalt stabil, kann der Korper
die Hitze viel besser vertragen. Altere Menschen und kleine Kinder vergessen oft zu trinken.
Das kann zu Kreislaufproblemen fiihren. Der wichtigste Tipp gegen die Hitze ist simpel:
Trinken Sie viel. Neben Wasser bieten sich auch stark verdiinnte Fruchtséfte als Durstloscher
an“, erklirt sie. Beim Appetit sollte man auf sein Bauchgefiihl horen, mangelnder Appetit sei
normal. Sie empfiehlt Obst und Salate und Speisen, die man lauwarm oder kalt essen kann.

Wasser Kkiihlt die Haut

Weiter sei es wichtig, so Opiela, die Hitze auszusperren, indem man tagsiiber die Fenster
verdunkelt und nur in den frithen Morgen- und spiten Abendstunden luftet. Um sich
zwischendurch eine keine Erfrischung zu gonnen, regt sie an, immer mal wieder lauwarmes
Wasser iiber die Hinde laufen zu lassen und sich nachts mit einem feuchten Waschlappen
einzureiben. , Wenn das Wasser auf der Haut verdunstet, sorgt es zusétzlich fir Abkiihlung.

Autofahrer sollten vorsichtig sein und moglichst im Schatten parken oder die Scheiben mit
einem Sonnenschutz abdecken. Sonnenblenden fiir Kinder gibt es mit witzigen Motiven.
Feuchte Tiicher sorgen zusitzlich fiir einen frischen Kick.

Sonnenschutz der Haut ist wichtig

Die Arztin mahnt zudem: ,,Greifen Sie bei einem lingeren Aufenthalt in der Sonne immer zu
einem Sonnenschutzmittel. Das gilt auch fiir den Freibad-Besuch. Besser ist es, wenn Sie sich
nicht in die pralle Mittagshitze legen. Auch im Schatten konnen Sie braunen. Kinder brauchen
einen hohen Sonnenschutzfaktor. T-Shirt und Sonnenkappe schiitzen die Haut vor den
gefihrlichen Sonnenstrahlen.“ Und sie warnt: ,,An heiBBen Tagen ist unser Kérper lingst nicht
so belastbar wie sonst. Verschieben Sie anstrengende Titigkeiten oder erledigen Sie sie in den
kiihleren Morgen- und Abendstunden.“ Weiter ladt der Landkreis dazu sein, Erfrischung in
den Freibadern zu suchen.

Von Antje Ehlers



,Peine bewegt sich“: Spende an Forderverein
des Ratsgymnasiums

Familie Korte hatte die meisten Schritte absolviert — Geld ist fiir
Schulhof bestimmt

WOM BIRTHE KUBROLL-IHLE

Peine. Uber eine Spende in Hohe von
1000 Euro freut sich der Fdrderverein
des Ratsgymnasiums Peine. Ubergeben
wurde nun der symbaolische Scheck von
Frank Korte und seinem US-Schoolbus-
Team, zu dem seine Tdchter Anna,
Sarah, Lisa und seine Frau Carmen
gehdren. Das Familienteam hatte im
Marz bei der PAZ-Aktion ,Peine bewegt
sich® innerhalb der Gesundheitswochen

Frank Korte (links) und seine Tochter  tejlgenommen und die meisten Schritte
Anna, Sarah und Lisa iibergaben den  erlaufen.

Scheck an den kommissarischen
Schulleiter Wolfram Barisch. Foto: Mit groltem Einsatz hatte die Familie im
Birthe Kulzroll-lhle Marz an der Aktion teilgenommen, in der
Wettbewerbswoche waren mehr als 300
000 Schritte der finf Familienmitglieder
Zusammengekommen. So hatte man nicht nur alle méglichen Wege zu Fuld
absolviert und sei zusatzlich noch Wandern gegangen, sondern habe auch zum
Beispiel die Werbepausen beim Fernsehen dazu genutzt, um unter anderem durch
Seilspringen die Schrittzahl zu erhdhen, berichtete Carmen Korte bei der Abgabe
der Schrittzahler.

Das US-Schoolbusteam erreichte durch diesen unermidlichen Einsatz den ersten
Platz und damit ein Preisgeld von 2500 Euro. Die Halfte davon sollte fir einen guten
Zweck zur Verflugung gestellt werden, was jetzt erfolgte. Der kommissarische
Schulleiter des Ratsgymnasiums, Wolfram Bartsch, freut sich sehr Gber das Geld
und mdchte es fir die anstehende Neugestaltung des Schulhofs verwenden,
beispielsweise fir die Anschaffung von Sitzdonuts oder einer Hangematte. Weitere
250 Euro spendet Lisa Korte im Rahmen des \Walk4Help® der United Kids
Foundations gegen Kinderarmut.



